Fonksiyonel Hasta Yatagi
Hasta yatagi ya da daha yaygin tabirle hasta karyolasi; hastalarin evde veya hastane odasinda nekahet

donemindeyken kullandiklari yataktir. Hasta yataklari, amaca yonelik 6zel bir yatak oldugundan diger
karyola ve yataklara nazaran ¢ok daha fonksiyonel bir yataktir. Hasta yatagi sekil bakimindan; 6zel baslikh,
ust ve alt yanlarinda korkuluklarla desteklenen, yatagin baska bir yere tasinmasini kolaylastiran tekerlekli
ayaklarla pratiklestirilen, hastanin kolayca oturmasi — kalkmasi igin hareketli bir yapiya sahip islevsel bir
yataktir. Bu yatakta istirahat eden hastalar yatagin hareketli ve ortopedik yapisi nedeniyle bedensel olarak
daha rahat bir donem gegirirler.

Hasta yataklari islevlerine gore birkag farkl tiire sahiptir; ev tipi, hastane tipi, manuel yatak, havali yatak
gibi siniflara ayrilabiliyor.

Ev Tipi Hasta Yatagi
Ev tipi hasta karyolasi, evdeki olasi hareket dlsunilerek tasarlanmistir. Evde hasta yatagi kullanmak

isteyen kisiler icin tamamen profesyonel, kisileri yormayacak teknolojiyle desteklenmistir. Oyle ki tek
kumandayla yatagin hareketi ve yiiksekligi gibi cesitli ayarlamalar yapilabilmektedir. Ustelik ev tipi hasta
yataklari ahsap modellerde tasarlanarak gorsel anlamda zenginlestiriimektedir.

Manuel Hasta Yatagi

Manuel hasta yatagi el becerisiyle hareket ettirilen karyola modelidir. Bu tarz hasta yataklari beden giicline
muhta¢ oldugundan pek tavsiye edilmemektedir. Manuel hasta yataklarinda bilek giiciiyle hareket
kazandirilan ¢cevirmeli sistem bulunmaktadir.

Felcliler icin Ozel Hasta Yatagi
Felcli hastalar icin 6zel tasarlanan hasta karyolasi, felclilerin ihtiya¢c duyduklari bakimin daha pratik bir

sekilde yapilabilmesi icin diger yataklara nazaran daha islevseldir. Asansorlii hasta yatagi olarak bilinen bu
yataklar, alcalip yikselebiliyor, felcli hastanin istenilen pozisyona gelebilmesi icin hareket
ettirilebilmektedir.

Havali Hasta Yatagi

Havali hasta yatagi; yatalak olan veya uzun sire yatakta tedavi gormek zorunda kalan hastalar igin
Uretilmis bir yatak modelidir. Uzun siire ayni pozisyonda yatmak, ayni noktalara baski gérmek viicudun kan
akisini sinirlar ve hastada olumsuz sonuglarin goriilmesine sebep olabilmektedir. Hava yastikli hasta
yataklari bu sorunun 6nline gegmek igin tasarlanmis ergonomik bir yataktir.

Hasta Karyolasi Alirken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
Hasta karyolasi alinmadan dnce hastanin tibbi durumu analiz edilmeli ve fiziksel 6zellikleri g6z dniinde

bulundurularak doktor Onerisiyle yatak secilmelidir. Medikal alisveris yapilmadan 6nce doktor, eczaci
gorusl alinmali, medikal firmalar arastirilarak kaliteli bir tercih yapilmalidir. Hatali veya yanhs trin hastanin
iyilesme sirecini yavaslatacagindan veya fiziksel rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olacagindan en
temel kistas kalite olmalidir.

Bu yazi http://www.emeksaglik.net sitesinden alintidir.
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